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L. Podstawa prawna

Przepisy oSwiatowe:

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2002r.
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie ramowych statutéw publicznego przedszkola
oraz publicznych szkot (Dz. U. z 2002r. Nr 51, poz. 96).

- Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 26 lutego 2002r.
w sprawie podstaw programowe] wychowania przedszkolnego oraz ksztalcenia
ogo6lnego w poszczegdlnych typach szkot (Dz. U. z 2002r. Nr 51, poz. 458).

- Rozporzadzenie MENiS z dnia 31 stycznia 2003 w sprawie szczegétowych form
dzialalnosci wychowawczej 1 zapobiegawczej wsrod dzieci 1 mtodziezy zagrozonej
uzaleznieniami.

Dokumenty wewne¢trzne:

- Statut Szkoty.

- Szkolny zestaw programow nauczania.
Przepisy pozaoSwiatowe:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, Art.72.

- Konwencja o Prawach Dziecka, Art.33.

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postgpowaniu w sprawie nieletnich
(Dz.U.z2002r. Nr 11, poz. 109).

- Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(Dz. U. Nr 111, poz. 535).

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.).

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomani
(Dz. U. 22003 r. Nr 24, poz. 198).

- Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 1996 r. nr 10, poz. 55).
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Wstep - podstawowe cele i zaloienia programu profilaktycznego, wstepna
identyfikacja problemow szkolnych.

Program Profilaktyki w Technikum w Zelechowie wynika z zatozen i celow
Szkolnego  Programu  Wychowawczego, Statutu  Szkoly oraz  zgodny  jest
z aktami prawa o$wiatowego.

Profilaktyke rozumiemy jako proces wspomagania czlowieka w radzeniu sobie
z trudnoSciami zagrazajacymi prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze
ograniczenia i likwidowania czynnikow niekorzystnych dla zdrowia zycia czlowieka.

Profilaktyka jest chronieniem cztowieka przed zagrozeniami i reagowaniem na nie.
Program szkolnej profilaktyki to ogoél dziatan chroniacych mtodziez przed zaktoceniami

rozwoju interwencyjnych sytuacji pojawiajacych si¢ zagrozen /M.Simm, E. Wegrzyn Jonek
,Budowanie szkolnego programu profilaktyki” 2001 /.

Rola edukacyjna szkoty okreslona jest przez szkolny zestaw programdw nauczania, program
wychowawczy szkoly oraz program profilaktyki dostosowany do potrzeb rozwojowych
uczniow 1 potrzeb danego Srodowiska. Opisuje w sposob cato$ciowy tresci i dziatania
o charakterze profilaktycznym skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

Gléwnym zatozeniem programu jest kreowanie zdrowego stylu zycia, profilaktyka
uzaleznien, szeroko rozumiana edukacja niezbedna do wyrobienia wlasciwych postaw
1 zachowan, radzenie sobie w sytuacjach trudnych, zapobieganie zachowaniom agresywnym,
uczenie postaw asertywnych i radzenia sobie ze stresem.

Cel glowny:

% przygotowanie mlodego czlowieka do aktywnego radzenia sobie
z trudno$ciami zagrazajacymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu Zzyciu.

% zacie$nienie wspolpracy ze Srodowiskiem domowym ucznia, jak réwniez
instytucjami wspomagajacymi rodzing i promujacymi zdrowy styl zycia.

Cele szczegolowe:

*

¢ uczenie mlodziezy umiej¢tnosci dokonywania racjonalnych 1 $wiadomych

wyboréw,

% troska o realizacj¢ obowiazku szkolnego — przeciwdziatanie wagarom oraz
dbanie o dyscypling,

% budowanie wsrod uczniow motywacji do nauki,

¢ poznanie systemu rodzinnego i Srodowiska, w ktérym przebywa uczen,

% promowanie zdrowego stylu zycia,

% prowadzenie edukacji uczniow w zakresie profilaktyki uzaleznien,

% informowanie rodzicow o przyczynach, objawach i skutkach uzywania

srodkoéw uzalezniajacych,

% udzielenie indywidualnej pomocy uczniom majacym trudno$ci w nauce oraz
zagrozonym uzaleznieniem i ich rodzicom (opiekunom),

% zapobieganie zachowaniom ryzykownym wymienionym w Statucie Szkoty
§11, w Statucie Technikum w Zelechowie §18,

% rozwijanie u uczniow postaw zaufania do ludzi dorostych,

% zapobiegania zachowaniom agresywnym i przemocy,

% zapobieganie zagrozeniom zwiazanym z Internetem.
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1. Diagnoza sytuacji szkolnej

Do przeprowadzania diagnozy sytuacji szkolnej wykorzystuje si¢ nastepujace narzedzia
diagnostyczne: analiz¢ danych juz istniejacych, wywiad tj. rozmowy z uczniami, rodzicami
1 nauczycielami, oraz ankiety przygotowane przez koordynatorow do spraw wychowania oraz
pedagoga szkolnego.

Po analizie protokoldéw Rady Pedagogicznej dotyczacych klasyfikacji semestralne;j
1 rocznej, sprawozdan 1 wnioskow agend szkoly oraz przeprowadzonych ankiet wynika, ze
glownymi problemami szkoty sa niska frekwencja ucznidow, niski poziom kultury osobistej,
trudno$ci w komunikacji 1 funkcjonowaniu w grupie, palenie papierosow, picie alkoholu
1 eksperymentowanie ze srodkami uzalezniajacymi. Dziatania zawarte w szkolnym programie
profilaktyki dotycza w glownej mierze wyzej wymienionych problemow. Wszelkie dziatania
wychowawcze 1 profilaktyczne zmierza¢ powinny w kierunku osiagnigcia celu gtdéwnego i
celow szczegdtowych Szkolnego Programu Profilaktyki.
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I1. Plan realizacji programu profilaktyki.
KLASA1
Cel:
% wdrazanie do funkcjonowania w naszej szkole.
Zadania:
- integracja z klasa 1 budowanie poczucia wigzi ze szkola,
- zapoznanie z regulaminami i funkcjonowaniem szkoty,
- budowanie poczucia wtasnej wartosci,
- ksztaltowanie pozytywnych relacji miedzy uczniami, nauczycielami, pracownikami
szkoty,
- Wwyrazanie postaw wzajemnej pomocy.

Cel:
% zapobieganie zachowaniom agresywnym.
Zadania:
- uczenie rozpoznawania stabych i mocnych stron osobowosci,
- Wwzmacnianie pozytywnego obrazu samego siebie i samooceny,
- ksztaltowanie postaw troski o bezpieczenstwo wlasne 1 innych, nabywanie
umiejgtnosci rozwiazywania konfliktow.
Cel:
% motywowanie do zdrowego stylu zycia.
Zadania:
- dostarczenie informacji o pozytywnym wymiarze zdrowego stylu zycia,
- promowanie roli sportu, wypoczynku i rozwijania zainteresowan,
- propagowanie zasad higieny osobistej i zasad racjonalnego odzywiania,
- uczenie sztuki odmawiania,
- dostarczenie informacji na temat szkodliwosci alkoholu, papierosow, $rodkow
odurzajacych.
Cel:

% rozwijanie u uczniow wilasciwych postaw wobec rowiesnikow, dorostych, nauczycieli.
Zadania:

- rozwijanie podstawowych zasad komunikacji,

- dostarczenie informacji o osobach i instytucjach pomagajacych mlodziezy.

Tres¢ Sposoby realizacji | Realizat | Terminy | Osiagnigcia | Metody oceny
orzy realizacj uczniow skutecznosci
i

szerzenie wérod | - zapoznanie ucznioéw z Wychowa | IX -uczniowie - analiza
mtlodziezy dokumentami wey klas, posiadaja jasny | dokumentacji
znajomosci regulujacymi prace pedagog obraz swoich wychowawczej i
prawa i szkoly m.in. ze Statutem szkolny, praw i pedagogicznej
wyrabianie Szkoty (z akcentem na obowiazkow
nawyku prawa i obowiazki - potrafia
poszanowania ucznia), zasadami funkcjonowaé w
g0 oceniania, z spotecznosci

procedurami szkolnej

obowiazujacymi na

terenie szkoty

(usprawiedliwiania,

postgpowania w sytuacjach

kryzysowych, ztamania

zakazu

palenia papierosow).
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-spotkania z policja nt.

Odpowiedzialnosci karnej W ciagu

Nieletniego i roku

Bezpieczenstwa w ruchu szkolnego,

drogowym. wg.

- godziny wychowawcze biezacych

dotyczace potrzeb

obowigzkow ucznia,

odpowiedzialnosci za ich

lekcewazenie

- konsekwentne

stosowanie kar i

nagrod zgodnie z

regulaminem

szkoty.
rozwijanie lekcje wychowawcze, wychowaw | caty rok uczniowie majg | analiza
zdolnosci, spotkania z pedagogiem, cy klas, pozytywny dokumentacji
talentow i elementy programéw nauczyciel obraz samych pedagogicznej,
predyspozycji profilaktycznych, e siebie, umieja wyniki ankiety
kazdego ucznia, przedmiotd troszczyé sig o przeprowadzonej
efektywne w bezpieczenstwo | wsrod uczniow
wykorzystanie wilasne i innych
wolnego czasu
uswiadomienie, | lekcje wychowawcze, wychowaw | caly rok prezentuja sprawozdanie
ze wszelkie spotkania z pedagohgiem, | cy klas postawy wychowawcow z
zjawiska zapoznanie z konwencja otwartosci realizacji programu
przemocy sa praw dziecka
naruszeniem
dobr i praw
cztowieka
ksztattowanie zajecia grupowe wedtug wychowaw | wedtug uczniowie maja | analiza
umiejgtnosci scenariuszy dostgpnych w | cy klas terminarza | pozytywny dokumentacji
pozytywnego bibliotece godzin obraz samych pedagogiczne;j
myslenia o wychowaw | siebie
sobie czych
uczenie ¢wiczenia w grupach, odpowiedz | caly rok umieja wyniki ankiety
mtodziezy scenki ialny polubownie przeprowadzonej
polubownego pedagog zatatwia¢ swoje | wérdd uczniow
zalatwiania szkolny sprawy
spraw
wyrabianie ¢wiczenie komunikacji wychowaw | caly rok do | znaja analiza
umiejetnosci wedlug m.in. scenariuszy cy klas, ustalenia podstawowe dokumentacji
dobrego ,Jak zy¢ z ludzmi”, pedagog zasady pedagogiczne;j
kontaktu praca ogo6lno szkolny, komunikacji
migdzy wychowawcza, WSZYSCy
uczniami a przypomnienie tresci nauczyciel
nauczycielami; | konwencji praw dziecka e klas
ksztattowanie
prawidtowych
relacji
nauczyciel-
uczen i uczen-
nauczyciel
¢wiczenia zajecia grupowe wedtug wychowaw | caly rok uczniowie analiza
afirmujace scenariuszy ,,Jak zy¢ z cy klas, umieja dokumentacji
podnoszace ludZzmi” pedagog akceptowac pedagogicznej,
samooceng, szkolny samych siebie, wyniki ankiety
uczenie sa przeprowadzonej
samoakceptacji odpowiedzialni | wérdd uczniow

za
bezpieczenstwo

wiasne i innych
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ksztattowanie przypomnienie konwencji | wychowaw | caty rok nie boja si¢ sprawozdania
pozytywnych praw dziecka, ¢wiczenie cy klas, wyrazac wychowawcow z
relacji miedzy ,,Jak porozumiewac si¢ z pedagog wilasnych opinii, | realizacji programu
rowiesnikami innymi” wedlug szkolny sa tolerancyjni

scenariuszy wobec innosci
troska o -systematyczne Wszyscy W ciagu Uczniowie Semestralna i
realizacje sprawdzanie nauczy- roku systematycznie | roczna analiza ocen
obowiazku obecnosci na kazdej lekcji. | ciele szkolnego, | uczeszczaja na i frekwencji
szkolnego — -systematyczne wg. zajecia szkolne i
przeciwdziatani | wprowadzanie biezacych | uzyskuja
€ wagarom informacji o frekwencji do potrzeb. promocj¢
oraz dbanie o dziennika
dyscypling -rozliczanie

opuszczonych godzin

lekcyjnych.

-prowadzenie ciekawych
lekcji

metodami aktywizujacymi.

-punktualne zaczynanie i
konczenie

lekgji.

-spotkania informacyjne z
rodzicami.

-wspieranie uczniow z
trudnos$ciami w nauce
(zajecia wyrownawcze,
konsultacje)
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KLASA II-IIT

Cel:
% ksztattowanie umiejgtnosci zycia w grupie,
Zadania:
- uczenie zachowan asertywnych
- ksztaltowanie umiejgtnosci rozwiazywania konfliktow,
- ksztaltowanie umieje¢tnosci dokonywania wiasciwych wyborow.
Cel:
% poznawanie szkodliwosci $rodkow odurzajacych (alkohol, narkotyki, nikotyna,
dopalacze, leki psychotropowe),
Zadania:
- dostarczenie informacji na temat szkodliwos$ci srodkéw odurzajacych,
- ukazanie prawnych i moralnych skutkéw zazywania srodkow odurzajacych,
- uczenie postaw trzezwosci
- uczenie reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia.

Cel:
% poznawanie szkodliwo$ci zagrozen zwigzanych z Internetem
Zadania:
- dostarczenie informacji na temat szkodliwosci zagrozen zwiazanych z Internetem (m.in.
prostytucja, pornografia i przemoc internetowa),
- ukazanie prawnych 1 moralnych skutkéw zagrozen zwiazanych z Internetem,
- uczenie reagowania na zagrozenia bezpieczenstwa swojego i innych.

Cel:

% wspomaganie adaptacji uczniow klas pierwszych,
Zadania:

- zaangazowanie uczniow w organizacj¢ otrzgsin

- organizowanie wycieczek integracyjnych,

Cel:
% dzialanie na rzecz §rodowiska — prace charytatywne,

Zadania:
- uwrazliwienie ucznidéw na potrzeby innych osob, szczegolnie dzieci, osob starszych i
niepelnosprawnych.
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Tresé¢ Sposoby Realizatorzy Terminy Osiagnigcia Metody
realizacji realizacji uczniow oceny
skutecznosci
poznanie zasad pogadanki nauczyciel pazdzierniku uczniowie znaja | analiza
dotyczacych biologii, zasady higieny dokumentacji
higieny osobiste;j, pielggniarka osobistej 1 pedagogiczne
zdrowego szkolna, zdrowego wyniki ankiety
zywienia i wychowawcy zywienia przeprowadzonej
higieny pracy klas wsrdd uczniow
ucznia sprawdziany
przedmiotowe
uczenie si¢ trening umiejetnosci | wychowawcy marzec umieja si¢ bronié
umiejetnosci wedhlug scenariuszy | klas przed presja
obrony przed pedagogizacja grupy
naciskiem ze rodzicow
strony otoczenia,
rowiesnikow i
0s0b dorostych
zapoznanie z rola | uczestnictwo w nauczyciele caty rok uczniowie znaja | sprawozdania
sportu zajeciach prowadzacy rolg sportu i wychowawcow z
wypoczynku i pozalekcyjnych i takie zajgcia rozwijania realizacji
rozwijania innych formach zainteresowan programu
zainteresowan pracy pozalekcyjnej sprawdziany
przedmiotowe
uczenie sig trening umiejgtnosci | wychowawcy marzec umieja si¢ bronic¢
umiejetnosci wedtug scenariuszy | klas przed presja
obrony przed Pedagogizacja grupy
naciskiem ze rodzicow
strony otoczenia,
rowiesnikow i
0s0b dorostych
zapoznanie z rola | uczestnictwo w nauczyciele caty rok uczniowie znaja | analiza
sportu zajeciach prowadzacy rolg sportu i dokumentacji
wypoczynku i pozalekcyjnych i takie zajgcia rozwijania pedagogiczne
rozwijania innych formach zainteresowan
zainteresowan pracy pozalekcyjnej
wyrabianie elementy programu | wychowawcy caty rok potrafia wyniki ankiet
umiejgtnosci Elementarz ... klas, asertywnie
radzenia sobie z odmawiaé
presja grupy
rozpoznawanie zajecia warsztatowe | wychowawcy wedhug dostrzegaja swoje | analiza
swoich mocnych klas, pedagog harmonogramu mocne strony dokumentacji
i stabych stron szkolny godzin wyniki ankiet
zalet i wad wychowawczych
wyrabianie trening umiejetnosci | Wychowawcey wedhug znaja techniki analiza
umiejgtnosci wedtug klas, harmonogramu radzenia sobie ze | dokumentacji
radzenia sobie ze | przekazanych godzin stresem
stresem scenariuszy wychowawczych
pedagogizacja
rodzicow
poznawanie lekcje
szkodliwosci wychowawcze,
zagrozen spotkania z
zwiazanych z | pedagogiem,
internetem lekcje informatyki
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KLASA HII-1V

Cel:

% podejmowanie decyzji zawodowych

Zadania:

- zapoznanie z obecnymi problemami
- umiejgtny wybor dalszego kierunku ksztalcenia

Cel:

% przygotowanie do egzaminu maturalnego lub egzaminu z nauki zawodu

Zadania:

- przypomnienie technik uczenia sig

- ksztaltowanie umiejgtnosci radzenia sobie ze stresem.

Tresci Sposoby Realizatorzy | Terminy | Osiagnigcia Metody
realizacji realizacji | uczniow oceny
skutecznosci
wiadomosci dyskusja, gry nauczyciele II semestr znaja lokalny analiza
zwigzane z symulacyjne, przedmiotow rynek pracy, dokumentacji,
sytuacja na wykorzystanie zawodowych potrafia badanie loséw
rynku pracy i edukacyjnych pedagog przygotowacé absolwentow
poruszaniem si¢ | programéw dokumenty
po rynku pracy, | komputerowych przygotowac sig
wybor kierunku do rozmowy
dalszego kwalifikacyjnej,
ksztatcenia potrafia
realizowaé
ogloszenia o
pracg, whasciwie
wybieraja dalszy
kierunek
ksztatcenia
uczenie si¢ trening terapeuta, grudzien stosuja postawe ankieta po
zachowan asertywnosci pedagog asertywna, warsztatach
asertywnych szkolny potrafia co dla analiza
nich jest dokumentow
najwlasciwsze
przypomnienie zajgcia Pedagog I semestr uczniowie znaja analiza wynikow
technik uczenia | warsztatowe szkolny techniki uczenia egzaminu
si¢ si¢
wyrabianie trening wychowawcy wedhug znaja techniki analiza
umiejgtnosci umiejetnosci klas harmonogra | radzenia sobie ze | dokumentacji
radzenia sobie wedtug mu godzin stresem
ze stresem przekazanych wychowawc
scenariuszy zych
rozpoznawanie -pomoc przy wychowawcy caty rok uwrazliwianie
potrzeb innych organizacji imprez | klas, pedagog, uczniow na
0s6b dla mtodszych wychowawcy problemy innych
kolegéw w szkole i | internatu
internacie
-zbiorki
charytatywne

-wizyty w domu
dziecka
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UWAGI: Dziatania profilaktyczne skierowane sa do catej spotecznosci szkolnej jak rowniez
do poszczego6lnych klas. Wychowawcy tworzac program wychowawczy klas nawiazuja do
programu profilaktyki szkoly w zaleznosci od potrzeb w danej klasie nalezy pewne dziatania
profilaktyczne pominaé, poszerzy¢ lub powtdrzy¢. Dodatkowe dzialania, ktéore mozna
wykorzysta¢ w pracy profilaktycznej w klasie, zawarte sa w zataczniku nr 3.

Wskazane jest, by dzialania profilaktyczne dokumentowa¢ wg wzoru: zatacznik nr 5.

Najlepiej jesli zajecia dotyczace profilaktyki problemowej przeprowadzone bylyby przez
osoby wykwalifikowane.

I11. Dzialania skierowane do nauczgycieli i rodzicow.

Nauczyciel wychowawca sprzyja profilaktyce gdy:

% przyktada duza wage do podejmowania systemowych spdjnych, oddziatywan
profilaktyczno-wychowawczych zar6wno w odniesieniu do swoich ucznidw i

rodzicow,

R/
0‘0

utrzymuje pozytywne relacje z uczniami,
dostrzega indywidualnos$¢ dziecka, indywidualizuje oddziatywania,

53

¢

53

¢

jest wzorem konstruktywnych zachowan,

53

¢

doskonali si¢ osobowosciowo,
konstruktywnie wspotpracuje z gronem pedagogicznym oraz pozostalymi
pracownikami szkoty,

R/
0‘0

R/
0‘0

umiejetnie 1 efektywnie dostarcza rzetelnych informacji’

53

S

uczy miodziezy istotnych w zyciu umiejgtnosci interpersonalnych, zwlaszcza w
zakresie radzenia sobie z trudno$ciami zagrazajacemu wlasnemu rozwojowi,

R/
0‘0

promuje zdrowy styl zycia 1 wartoSciowe formy spgdzenia czasu wolnego,
ma pozytywne relacje z rodzicami, potrafi pozyska¢ rodzicéw do wspotpracy.

53

¢

Rodzice sprzyjaja profilaktyce gdy:

% maja dobry kontakt z dzieckiem
maja jasno ustalony i akceptowany przez dziecko system norm, wartosci i zasad
okazuja swojemu dziecku mito$¢ i szacunek
maja dobry kontakt ze szkolq 1 szeroko rozumowanym $rodowisku dziecka
aktywnie wspotpracuja ze szkola, dzielac odpowiedzialno$¢ za podejmowane
wspolne oddziatywania profilaktyczno-wychowawcze i opiekuncze

o
o
o
o

X4

stanowia wzor osobowy - model dla dziecka

L)

potrafia zwracac si¢ 0 pomoc

R/ R/
0‘0 0‘0

dostarczaja wzorcow zdrowego stylu zycia i alternatywnych form spedzania
wolnego czasu (np. rozwijanie zainteresowan dziecka)

% dostarczaja informacji oraz ucza swoje dziecko waznych umiejetnosci z presja
rowiesnikow, podejmowania odpowiedzialnych decyzji

ksztaltuja poczucie wilasnej wartosci u dziecka

R/ R/
0‘0 0‘0

nie lekcewaza problemow, z ktérymi przychodzi dziecko,
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% maja lub zdobywaja wiedz¢ na temat prawidlowosci i zaburzen wieku dorastania
% ,dojrzewaja” razem ze swoim dzieckiem, w sposob naturalny z roli opiekuna
przechodza do roli partnera swojego dziecka

1V. Wykaz instytucji wspomagajqcych realizacje Szkolnego Programu
Profilaktyki

Starostwo Powiatowe

Wydzial Edukacji Kultury i Sportu tel. 025 6824635
Poradnia Psychologiczno Pedagogiczna tel. 025 6823789
Poradnia Zdrowia Psychicznego tel. 025 6824659
Powiatowa Komenda Policji tel. 025 6823416

SANEPID 025 6843595
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DZIAEANIA SKIEROWANE DO WYCHOWAWCOW KLAS, RODZICOW, PRACOWNIKOW SZKOLY

Zadania

Standard przewidywanych osiagnie¢c

D)

)

0‘0

0‘0

D)

)

Przygotowanie nauczycieli do
przeprowadzenia diagnozy klasy /wybrane
aspekty/

Praca z klasa, scenariusze zajec,
Przygotowanie wychowawcow do
prowadzenia spotkan z rodzicami w
zakresie profilaktyki domowej,
Przeprowadzenie warsztatow dla
nauczycieli dotyczacych profilaktyki:
nikotynowej, alkoholowej, narkotykowej 1
innych $§rodkéw odurzajacych

Nauczyciele i rodzice potrafia rozpozna¢ przypadki stosowania uzywek przez
ucznidow 1 wiedza jak si¢ zachowac¢ w takich przypadkach

Szkota i poszczegdlni nauczyciele na biezaco wspotpracuja z wybranymi
organizacjami i podmiotami w celu przeciwdziatania zjawiskom uzaleznien
wsrod dzieci 1 mlodziezy

Uczniowie wiedza jakie zagrozenia stwarza palenie papieroséw, picie
alkoholu, zazywanie narkotykow i dopalaczy

Uczniowie chgtnie biorg udziat w programach profilaktycznych realizowanych
w szkole 1 reprezentuja postawy abstynenckie

W szkole nie obserwuje si¢ przypadkéw palenia papierosow, picia alkoholu ani
uzywania narkotykow i innych §rodkéw odurzajacych

Pracownicy administracji i obstugi potrafig rozpozna¢ przypadki stosowania
uzywek przez uczniéw i wiedza jak si¢ zachowac 1 do kogo zwréci¢ w takich
przypadkach
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V. Ewaluacja Szkolnego Programu Profilaktyki.

Skuteczno$¢ Szkolnego Programu Profilaktyki badana bedzie przez analizg
protokotow Rady Pedagogicznej dotyczacych klasyfikacji semestralnej i rocznej, poprzez
oceng naktadow 1 efektow dzialan profilaktycznych, wywiad tj. rozmowy z uczniami,
nauczycielami i rodzicami oraz ankiete /zatacznik nr 2/.

Badania ewaluacyjne  przeprowadzane begda przez koordynatorow do spraw
wychowania oraz pedagoga szkolnego w miesiacu pazdzierniku w klasach pierwszych,
w marcu w klasach konczacych 1 w miesiacu czerwcu w pozostalych klasach. Wyniki
ewaluacji podawane bgda do informacji uczniom, rodzicom, nauczycielom jak réwniez
organowi prowadzacemu Technikum w Zelechowie.
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ZAYL.ACZNIK NR 2
REALIZACJA SZKOLNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI SZKOLY
I N
) T
/7 T )1 e
Tresé Sposoby Realizatorzy | Terminy Osiagnigcia | Metody oceny
realizacji realizacji | uczniow skutecznosci

UWAGA: Tresci ze Szkolnego Programu Profilaktyki nalezy dostosowac do potrzeb klasy.
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ZALACZNIK NR 3
ANKIETA DLA UCZNIOW KLAS PIERWSZYCH

Ankieta jest anonimowa. Uzyskane informacje beda wykorzystane do realizacji szkolnego programu
wychowawczego, profilaktyki oraz doradztwa zawodowego w naszej szkole. Prosimy o szczere
odpowiedzi. /Wiasciwe odpowiedzi podkresl./
1. Czy lubisz siebie? TAK  NIE
2. Czy palisz papierosy? TAK  NIE
3. Czy pijesz alkohol?
- czesto
- rzadko
- nigdy
4. Czy byles swiadkiem zazywania narkotykdw i innych srodkow odurzajacych przez
twoich kolegow lub kolezanki?
- TAK
- NIE
5. Czy ktos proponowat Ci zazywanie narkotyku lub i innych $rodkéw odurzajacych?
- TAK
- NIE
6. Czy probowales jakichkolwiek narkotykéw lub i innych §rodkéw odurzajacych?
- TAK
- NIE
7.Czy doznajesz w szkole przemocy fizycznej ze strony kolegow?
- czgsto
- czasami
- nigdy
8. Czy rodzice rozmawiaja z Toba o szkole?
- czesto
- rzadko
- nigdy
9. Z kim najczg$ciej rozmawiasz o swoich problemach?
-z kolezanka ( kolega )
- zrodzicami
z nauczycielem, pedagogiem, psychologiem,
nie mam takiej osoby
10. Co wptyneto na wybdr tej szkoty ?
- zainteresowanie zawodem
- rodzice
- koledzy
- przypadek
- nie wiem

11. Jakich umiejetnosci najbardziej Ci brakuje?
- samooceny
- radzenia sobie ze stresem
- autoprezentacji
- planowanie kariery zawodowe;j
- (Innych, JAKICh?) .o
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ANKIETA DLA UCZNIOW KLAS KONCZACYCH
Ankieta jest anonimowa. Uzyskane informacje beda wykorzystane do realizacji szkolnego programu
profilaktyki w naszej szkole. Prosimy o szczere odpowiedzi. Whasciwe odpowiedzi podkresl.

1. Czy lubisz siebie?
TAK NIE
2. Czy palisz papierosy?
- TAK
- NIE
3. Czy pijesz alkohol?
- czesto
- rzadko
- nigdy
4. Czy spotkates si¢ w szkole z kolegami bedacymi pod wptywem alkoholu?
- czesto
- bardzo rzadko
- nigdy
5. Czy bytes swiadkiem zazywania narkotykéw lub i innych $rodkéw odurzajacych
przez twoich kolegow lub kolezanki?
- TAK
- NIE
7. Czy ktos$ proponowal Ci zazywanie narkotyku lub i innych srodkow odurzajacych?
- TAK
- NIE
8. Czy probowates jakichkolwiek narkotykow lub i innych srodkoéw odurzajacych?
- TAK
- NIE
9..Czy doznajesz w szkole przemocy fizycznej ze strony kolegow?
- czesto
- czasami
- nigdy
10. Czy byte$ na wagarach?
- czesto
- czasami
- nigdy
11. Czy rodzice rozmawiaja z Toba o szkole?
- czesto
- rzadko
- nigdy
12. Z kim najczeg$ciej rozmawiasz o swoich problemach?
-z kolezanka ( kolega )
- zrodzicami
-z nauczycielem, pedagogiem, psychologiem
- nie mam takiej osoby
13. Co zmienitby$ w swojej szkole ?



